
Montag Preis Dienstag Preis Mittwoch Preis Donnerstag Preis Freitag Preis Samstag Preis

Essen I
Herzhafter Gulasch,

dazu Nudeln und
einen Salat

6,20 €
Gänsefrikassee mit
Spargel, Erbsen,
dazu Langkornreis

6,50 €

Wildschweinbraten,
dazu Rosenkohl,
Kartoffelklöße

und Bratensauce

6,50 €

Ross Rouladen,
dazu Rotkohl,
Kartoffeln und
Bratensauce

6,50 €
Gebratenes Seelachs

mit Kartoffel-
Gemüsegratin

6,50 €
Gyrosbraten, dazu
Kartoffelgratin
und Krautsalat

6,50 €

Essen I Senioren Teller 3,60 € Senioren Teller 3,75 € Senioren Teller 3,75 € Senioren Teller 3,75 € Senioren Teller 3,75 € Senioren Teller 3,75 €

 Essen II
Ofenkartoffeln

mit Putenstreifen,
dazu Kräuterquark

6,20 €
Zigeuner

Schnitzel, dazu
Bratkartoffel

6,20 €

Gebratenes Kotelett,
Blumenkohl,

Kartoffeln und
Pilzrahmsauce

6,20 €

Frisch aus der
Pfanne:

Pfannkuchen
mit Kirschkompott

4,00 €

Rinderbrust mit
Porree Lauchgemüse,
Kartoffeln, Sahne-
meerrettichsauce

6,50 €
Pichelsteiner

Eintopf
mit Knacker

3,90 €

Essen II Senioren Teller 3,60 € Senioren Teller 3,60 € Senioren Teller 3,60 € Senioren Teller 2,50 € Senioren Teller 3,75 € Senioren Teller 2,45 €

Essen III
Blumenkohlsuppe
mit Mettbällchen

3,00 € Karottensuppe
mit Einlage

3,00 € Erbsensuppe
mit Kochwurst

3,00 € Leckere
Gulaschsuppe

3,50 €
Spargel-

Kartoffelsuppe mit
Mettbällchen

3,50 €

Fax.: 0421 65 20 201
www.fleischerei-pohl.de

Fleischerfachgeschäft Pohl
Inh. M.Melcher
Georg-Gleistein Straße 47
28757 Bremen
Tel.: 0421 66 74 72
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Essen III
Blumenkohlsuppe
mit Mettbällchen

3,00 € Karottensuppe
mit Einlage

3,00 € Erbsensuppe
mit Kochwurst

3,00 € Leckere
Gulaschsuppe

3,50 €
Spargel-

Kartoffelsuppe mit
Mettbällchen

3,50 €

Essen III Senioren Teller 2,00 € Senioren Teller 2,00 € Senioren Teller 2,00 € Senioren Teller 2,25 € Senioren Teller 2,25 €

Essen IV
 Gemüsesalat mit
Putenstreifen,
Joghurtdressing

4,00 €
 Gemüsesalat mit
gek. Schinken,
Joghurtdressing

3,70 €
 Gemüsesalat mit
Putenstreifen,
Joghurtdressing

4,00 €
Gemüsesalat mit
rohen Schinken,
Miracel Whip

3,70 €
 Gemüsesalat mit

Thunfisch,
Joghurtdressing

4,00 €

Essen IV Senioren Teller 2,50 € Senioren Teller 2,35 € Senioren Teller 2,50 € Senioren Teller 2,35 € Senioren Teller 2,50 €

Telefonische Vorbestellung, zum Abholen oder zum Liefern täglich bis 10.00 Uhr unter (0421)66 74 72 oder per Fax unter (0421)6520201
Kennzeichnungspfl. Zusatzstoffe: 1Mit Farbstoff, 2Mit Konservierungsstoffen, 3Mit Antioxidationsmitteln, 4Mit Phosphat, 5Mit Geschmacksverstärkern, 6geschwefelt, 7Mit Süßungsmittel, 8Enthält eine Phenylalaninquelle, 9Enthält Alkohol, 10Mit Milcheiweiß, 11Mit Stärke

*Änderungen vorbehalten!!

Täglich Wechselndes Dessert / & / Milchreis mit Zucker und Zimt 3,00 € oder mit Früchten 3,80€.
 Für das Liefern der Speisen,in Bremen-Nord berechnen wir 1,30€ und ab Burgdamm bis Bremen-Walle, Schwanewede und Neuenkirchen 1,80€ pro Anfahrt. Firmen auf Anfrage!
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